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Rerum Naturalium Fragmenta no. 167

Galoca-gombaink
[rta: Szemere Lasz1d

A méltan rossz hiri galocdkat ismertetem most, hogy a joféle
gombak tovabbi ismertetése elott is megismerjiik azokat a gom-
bakat, amelyektdl leginkabb kell 6vakodnunk. Ezek a galocak,
amelyek, illetve ezek kozolt egy faj, a gyilkos galdca egymaga-
ban is tObb bajt okoz, mint a tobbi mérges gomba egyiittvéve. A
mergezeési esetek kb. kilencven szazalekat ez a gomba okozza.

A galocak altalanos jegyei a kovetkezok:

Kalapjuk kiipos-dombort, majd szétteriild, ritkdn vastaghusu.
Ezt agy értjik, hogy a lemezek rendszerint szélesebbek a
kalaphus vastagsagandl. Kozepes nagysagt gombak, egyes
fajok azonban nagyra is nOhetnek. A kalap tetején burokmarad-
vany szokott innen a kalap pihés-foltossaga, népiesen pettyezé-
se.

Mint a legtobb lemezgombanak, a galécadknak is tobbsorosak a
lemezei, vagyis nem egyforma hossztiak. A lemezeknek a kalap
szeléhez esO vége szélesebb. A tonk rendszerint megnyult, lefe-
lé fokozatosan vastagodo, legalja meg gumds. E gumo néha
burkolattal van koriilvéve, néha nem, de ekkor ripacsos. A tonk
felsd részén egy hartyas gytri van. A tonk nem csoves, csak
neha odvas. Az 6zlabgombaktdl ebben is kiilonboznek, azok
csoves tonktek.

A mérges galocak husa szintartd (fehér), rossz iziik nincs. Ezt
azert hangsulyozzuk, mert egy veszélyes kozhit szerint a rossz
gombakat rossz iziik, vagy husuk szinvaltozasa elarulja.
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Galoca-gombaink vazlatrajza
(Szemere Laszlo rajza)

Galdcaink erdei gombdk, de ligetekben, bokrosokban is eldke-
riilnek. Kiirtott erdétertileten is taldlhatok egy darabig. Itt a
rendesnél alacsonyabb tonkjiik fejlodik.

A gylr(, a ,bocskor” és a kalap foszlanyainak keletkezését kis
abrank magyarazza meg. A fejlodd galdca két burokkal van
kortilvéve (l. az abran balrol). A kiils6 az egész gombat kortil-
veszi, a belso a kalapot kapcsolja 0ssze a tonk felso részével.

Amint a gomba novekszik, a burkolatok megrepedeznek. A
kiils6 burkolat fels6 maradvanyai a kalap tetejéen maradnak, hol
tartosan, hol csak ideiglenesen. A kiils6 burok also része pedig
a tonk gumdjan marad, elkiiloniilve (pl. a gyilkos galocanal),
avagy ripacsosan a gumora forradva (légyold galocanal).
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Abrankon jobbra egy bocskoros gomba vazlata lathaté (Volva-
ria). Itt nincs bels6 burok, ezért nincs a bocskoros gombanak
gyurije.

A bels6 burok a gomba novekedésével elvalik a kalaptdl, s mint
lelogd gytirt (v. gallér) a tonkon marad. Némely fajnal (selyem-
gomba) a gyurl szétesik, levalik a gombarol.

A szarad6 gomba tonkjére pedig sokszor gy odasimul (tapad)
a gyurt, hogy alig lathatd. Tehat hangsulyoznunk kell itt is,
hogy a tanulmdanyozdsra gyujtott gombat teljes egészében hoz-
zuk haza! Ha egy galdca-kalap gy van levagva tonkjérol, hogy
a gallér a tonkon maradt, akkor a meghatarozas mar nehezebb.
Ilyenkor a gombak egyéb jegyeit is segitségtil hivjuk.

A galdécagombak lemezei nem futnak le a tonkjiikre. Sporajuk
fehér.

A csaszargomba (Amanita caesarea Scop.) ismertetésével kez-
dem, azutan a mérges galdcak jonnek sorra. K. Mig fiatal, gom-
bolyded, azutan széttertilo. Pereme bordasan savozott. 14-

16 centiméterig is megnd. Szine narancssarga, vagy narancsvo-
r0s, itt-ott fehér cafatokkal, ami a fiatal gomba kiils6 burkolata-
bol marad vissza, mig az es6 le nem mossa.

B. Sarga (mint a tojas sargdja), vastag, élén flirészelt, kiilonféle
hosszt lemezei vannak. T. A bélésnél kissé vilagosabb sarga.
FelsO részén sarga gytlridje van. Gumdja alja repedésektdl pik-
kelyes, fehér burokban iil. H. Fehér, a K. felbdre alatt sargas.

Nyaron és Jsszel terem, melegebb vidékek tolgy- és biikk-
erddiben, fenyvesben ritkan. Eheto, sot ezt tartjak régi soron a
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legjobb gombanak. Egyontetlien sarga lemezeinél és tonkjénél
fogva minden mas galocatol azonnal megkiilonboztethetd.

A kalap felsd reszének a szine a légyold galdca vilagosabb
arnyalatt példanyaihoz hasonlithat.

A csaszargomba jol szdarad, szaritottan is szép, amennyiben ere-
deti szine — bar kissé megtorten — megmarad, htisa pedig fehé-
res.

E gomban kiviil is van még ehet6 galocank, pl. a piroslo galdca
(A. rubescens Fr.) és a selyemgomba (A. vaginata Bule.). Mégsem
szoktuk ezeket rendszeresen fogyasztani, mert sokszor igen
hasonlitanak meérges rokonaikhoz. Kinek is eshetik jol az az
étel, amit hideg-verejtékezve eszik! Ezért nem ismertetem itt e
két gombat, s a még kétesebb tobbi ehetd galocat sem.

A 1égy6lo galdca (Amanita muscaria L.) K. 20 centiméterig is
megno. Eleinte gomb alakd, késobb szétteriild. Narancsvoros
vagy sotét vérvoros is lehet, fehér, vagy halvanysarga, lehullo
pikkelyekkel. B. Kiilonféle hosszt, szélén finoman flirészes
lemezei fehérek, néha sargas éltek. T. Hengeres, eleinte tomott,
majd odvas. 25 centiméterig nShet. Vastagsaga 1-2 centiméter.
Felfelé is kissé bunkos, alul meg erdsen gumos, pikkelyes.

Gytrgje feliil savozott, alul pikkelyes, s oly szin(i, mint a tonk,
tehat fehér, vagy halvany citromsarga. H. Fehér, szintarto, rossz
ize-szaga nincs, mégis mérges.

Régota haszndljak a legyek irtdsara. A feldarabolt gombat kis
tanyérkara tessziik, kevés vizet (vagy tejet) ontiink ra, a legyek
rajarnak, s el is pusztulnak tole. Csak az a baj , hogy a gomba
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megjelenése néha oly késo Oszre esik, hogy akkor a legyek mar
pusztulofélben vannak. Viszont az eltett (szaritott) légyold
galoca a kovetkez6 évre mar annyit veszit erejébdl, hogy légy-
mergiil fel nem hasznalhato.

A légyolo-galdca nyaron és Osszel terem, leginkabb fenyvesek-
ben. De a nyireseket is kedveli.

A kalap szine szerint megkiilonboztetik a sdrgdasbarna, sirga és a
sotétbarna valtozatat. A valtozatok is mérgesek.

A parducgaldca. (Amanita pantherina D. C.) Leirdsa: K. Fél-
gomb alakii, majd ellaposodd. Pereme savozott. Korpas-pikke-
lyes, fOleg a tetején, pikkelyeit azonban az esd lemoshatja. Szine
barna. 10 centiméterig n6. B. Fehér lemezei a tonktol kissé tavol
allok. T. Eleinte tomott, majd odvas, fehér, fenn vékony, savo-
zott gytrhvel, alul csaknem gombolyh gumoval. E gumohoz
egy karimas, levonhat6 hurok van ndve.

H. Fehér, nem valtozo, nyirkosas, izetlen (esetleg édeskes), sza-
ga kellemetlen! Mérges, bar némely szerz6 azt irja rola, hogy
merge a felbOrben van, s ennek lehantasa utan a gomba eheto.
Azonban mar csak a 1égy0l6 galdca barna valtozatahoz valo fel-
tind hasonlatossaga miatt is kertiljiik!

A parducgaloca mindenféle erdon s bokros helyeken teremhet
nyar végeén €s Jsszel.

A gyilkos-galdca (Amanita phalloides Fr.) K. Vilagos barnas-

z0ld, olykor sotétebb, elmosddott szarfoltokkal. A burok
maradvanya nem marad a kalap tetején! 12 centiméterig no. B.
Fehér lemezei a tonkot érintik. T. Fehér, néha halvanyan foltos.
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Gallérja jol kifejlett, fehér, olykor zoldes. A tonk gumdjat fehér
burok veszi koriil. E burok is lehet beliil zoldes. 8-12 centiméter
magas, olykor alacsonyabb is. H. Fehér, ize alig van, szaga is
csak akkor, ha mar a gomba id6sebb. Ekkor rossz krumplira
emlékeztetd a szaga.

Lomberddkben és bokros helyeken terem, fenyvesben ritkdn,
nyaron €s Jsszel. A fent leirt rendes alakon kiviil van fehér-, cit-
romsarga €s barna kalapu valtozata is. A valtozatok is mérge-
sek, ezért e gomba meghatarozasara nagy gondot kell forditani,
mert ez okozza a legtobb haldlos kimenetel(i gombamérgezést!

Hogy mely gombadkhoz hasonlithatnak a gyilkos galocak, azt
hosszadalmas lenne részletesen ismertetni. A zoldes szintieket
a zold galambgombakkal, a fehéret s barnat a csiperkékkel stb.
téveszthetik Ossze, fOleg ha a kalapok aprdk, s azt csak gyhr
néelkil itélik meg. De ha galambgomba: legyen az pattanva
torod, merev husu, s lemezei legyenek mind egyforma hosszuak.
Ha csiperke, legyen az vastaghusu és jellegzetes csiperkeszagu,
vagy pedig anizsillatt (mint a mezei csiperke). Az éro csiperke
lemezei rézsaszintiek, majd barnak.

Gyakran van zoldesbarna szine a mézszin( gyur(s tolcsérgom-
banak is (Clitoclybe mellea Wahl.) Azonban annak lemezei tob-
bé-kevésbé lefutnak a tonkre.

A gyilkos galdca kalapja rendesen lagymatag husu, a lemezek a
szélén szélesek, szaga krumpliszerl - ime ezek az arulo jegyek,
ha csak a kalap bélyegeire vagyunk utalva. A szin nem donto,
lattuk, hogy kiilonb6zd szinti lehet.
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A pettyes gyilkos galdca (A. mappa Batsch.) a fenti gombatdl
abban kiilonbozik, hogy kalapjan nem foszlanyok, de kisebb
pikkelyek vannak, de a torpe valtozata sima kalapt. Gumoja
tojasdad, burkolata pedig nem felting, inkabb csak pereme van
a gumonak. Masként a leirasuk egyezik, s e gombanak is van
fehér, sargas, zoldes és barna valtozata.

Honi szakembereink mérgesnek tartjak. Ujabban tobb kiilfoldi
szerz8 azt irja, hogy ehetd. Miel6tt azonban az ehetok kozé
sorolndank, meg kell figyelniink azt, hogy nemcsak kelet felé
merges-e, tOliink nyugatra mar nem, vagy csak kevésbé. Megis-
métlddhet a 1égyolo galdca esete, ezt Ausztridban néhol eszik,

nalunk meg haldlosan mérges is lehet.
(Nimrdéd Vaddszlap, 1946, vol.33(1), no.6, p.94-95)
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Fiiloke-gombaink
[rta: Szemere Lasz1d

A fiil6ke-tarsasag (Collybia) gombai nem tartoznak a széltében-
hosszaban ismert gombak kozeé. Hogy most mégis elébb
veszem Oket sorra, — még a csiperkéknél is, — annak az az oka,
hogy egyik fiil0ke-gombank késo Osszel, st télen is terem s igy
idGszer(i ennek a gombanak az ismertetése.

Hogy valamely gomba fiilokegomba-e, avagy nem, azt a kezdd
gombasz nehezen tudja eldonteni, mert e tarsasagnak nincse-
nek kimagaslé jegyei. Ugy altalaban apré, vagy kozepes nagy-
sagu gombak. Sporajuk fehér. Lemezeik nem futnak le a tonkre.
Ez pedig — kevés kivételtdl eltekintve — nem gyfr(s, beliil
tomott, vagy tireges és rendszerint lefelé elvékonyodo.

Az erdé talajan teremnek, tobb fajuk korhatag fa tonkokon is,
avagy €106 fak toven.

A gyakorlati gombaszt két fiillkegomba-féleség érdekli legin-
kabb, a fentebb mar jelzett téli fiiloke és a kdzonséges fiiloke. Amit
zengzetesen neveznek potypinkinak is. Mindkettd fatonkon
terem, ehetd, s ami f6: meghatarozasuk nem okoz nehézséget.

Lassuk hat dket!
A téli fiillskegomba (Collybia velutipes Curt.) K. Elénk sargés-
barna: néha felhdzetesen vilagosabb, kozepe sotétebb. Pereme

neha sima, néha bordas. Alig pupos dombord, hamar ellaposo-
do. Sima, fényes 3-8 cm. atmérdji, olykor nagyobb is.
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B. Vildgos okker-sargas lemezei egy foggal illeszkednek a tonk-
hoz, oblosen kiszélesednek, stiriin allanak, kiilonféle hosszuak.
T. Mig a gomba fiatal, addig a tonkje sarga, késObb zoldes-,
vagy sargas-vorOosbarna, barsonyos, kivéve tetejét, hol sarga is.
Jellegzetes gyokérkéje van, mely jol kihtizhatd, ha a gomba a
foldon noétt, mig a fatonkbe beleszakad. A tonk kortilbeliil
egyforma vastag, de az Oreg gomba tonkje sokszor
szétlaposodik. Egy csoportbol sok no6 ki. Csoves. Magassaga 10
cm is lehet, vastagsaga 5-12 mm. De néha igen kurta a tonkje.
H. Sargasfehér, ize édeskeés, szaga halra emléekeztetd.

J6iz(, habar nem is els6rendi csemege gomba. De csak a kalap-
jat készitsiik el, tonkje ragos. Ecetbe, rizike mddjara is el szok-
tak lenni. Foldon, vagy korhado fatuskon terem, kora tavasszal,
vagy kesd Osszel, enyhe idOben télen is. Ha fagy éri, novekedé-
se sziinetel, s a fagy elmultaval tovabb nd. Mindeniitt kozonsé-
ges, alfoldi vidékeinken is, hol eldszeretettel n6 az akacfak tus-
koin.

Gombank, mint jeleztiik, nem tartozik az elsérend(i csemege-
gombak kozé. Mégis kedves a megjelenése, a sivar 0szbe-télbe
kis életet varazsol, s mikor mar mas gomba nincs, ezt is megbe-
csiiljiikk, tigyis mini vitaminforrast. S ami a f6: a rizikesalatat
igen jol potolja. Ennek az elkészitési modja a rizikesalata elké-
szitésével azonos. Azt pedig ismertettem mar lapunk hasabjain.

A kozonséges fiilokegomba (Collybia fusipes Bull.) K. Majd-
nem félgdombos, késObb pupos harangalaku, szétteriild, 10 cm-
nel ritkdn nd szélesebbre. Barndsvoros, hol vildgosabb barna,
hol meg csokoladébarna. Néha repedéses. B. Barnas, vagy zol-
des arnyalatt, lemezei piszkos okker-sargas szintiek. Kiilonféle
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hosszuak, s a tonkbdl élesen elvalasztodnak. T. Tobbé-kevésbé
odvas, gyakran csavarodott, avagy lapos. Szalakra hasithato.

Lenn a tonk barndsvoros, fenn vilagosabb, s néha vékonyabb is.
A kalap husabol kifordithatd. 6-10-15 cm. magas, 1-2 cm vastag.
H. Fehéres, ize és szaga jo. Gombank leginkabb tolgyfak tovén
terem, vagy e koril a f6ldon, csoportosan. Mar kora nyaron
megjelenhet, olyankor is, amikor szarazsag miatt mas gombat
meég nem taldlhatunk. Kés6 8szig mindég taldlkozhatunk vele.
Kemény husa ellenére is izletes gomba, f6leg sdzva, a kalapok,
a thzhely vasan siilve. Némely embernek azonban megart,
fokeént, ha esds iddben gyjtik.

Ez a fiil0kegomba igen jOl szdrad, kalapja sotét szinét tobbe-ke-
vésbé megtartja, husa viszont vildgos-sziirkésbarna, igy a sza-
ritmany szemre is szep, tarka.

Mivel ez a gomba is csoportosan terem, alkalmilag sokat gytijt-
hetiink bel6le. Akit visszariasztana kistoku artalmassaga, az
forrazza le a gombat elkészités elott.

Az itt ismertetett két flilokének veszélyes hasonmasa nincsen,
ez hat az elony0s oldaluk. A téli fiilokéhez a kénviraggombak
(Hipholoma) sarga fajai hasonlithatnak, azonban a kénvirag-
gombak lemezei id6vel elsotétednek, mert a spdraporuk bibor-
barna. A kozonséges kénvirdggomba azonkiviil kesernyés iz{i.
Azonban az Osszetévesztésre kevés alkalom adodik, mert ami-
kor a téli fiildkegomba megjelenik, a akkorra mar kénvirag-
gomba rendszerint nincsen. De egyéb gomba sem, hacsak a tél
nem tul enyhe. Ilyen esetben bizony mds gomba is teremhet,
elvétve még december masodik felében is.
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Minden mas gombatol kiilonbozik a téli fiilokegomba sajatos
jegyeinél fogva: a ragacsos-fényes kalap, a molyhos tonk, a sar-
gas, de meg nem barnuld lemezek, s végiil halszaga. Ezek
elaruljak.

Fiil6ke-gombaink vazlatrajza
(Szemere Laszlo rajza)

A baloldalon egy tolcsér alakt, lefutdlemezh gomba lathato. A tonk hen-
geres, sima, tomott. Ettdl jobbra egy vaskoshusu, dombora kalapu, le
nem futo, keskeny lemezii gomba — csiperke-tipust — mutatunk be.
Tonkje egyenetlen, vastag, galléros, beliil pudvasodd. Harmadik rajzunk
szétteriilt kalapt, olyan gombat tiintet fel, amelynek széles, karéjos-ob-
10s lemezei egy kis foggal futnak le a tonkre. A tonk egyenletes vastag,
kiviil korpas. A negyedik: papos vékony husu kalap, tonkhoz nétt leme-
zek. A tonk csoves, alja gumos.

(Nimrod Vadaszlap, 1946, vol.33(1), no.7, p.109-110)
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Kivétel a szabaly alol
Irta: Szemere Laszld

Régoéta hangoztatjak: minden szabaly aldl van kivétel! Igy van
ez a gombak vilagaban is, mert hisz az a szép rend, amelybe
sorozva vannak, emberi alkotds, amirdl a gombak alkotoja mit
se tud. NO a gomba ugy, ahogy eredettdl fogva élete-szikraja, a
spOra megszabta, amelyen aztan a helyi adottsagok — taptalaj,
ho, nedvesség stb. kisebb-nagyobb foku valtoztatasokat, rend-
ellenességeket okozhatnak.

frtuk, — a tejelégombéknal — hogy azok megtorve tejet bocséjta-
nak. Persze ha frissek! Elhallgattuk ott azt, hogy kivételképen
mas gombanemekben is el6fordulhat egy-egy tejel0 faj. Illyenek
az apro, cingar kigydgombak (Mycena) kozott is vannak, de van
tejel0 csészegomba (Peziza) féleség is. Aztan az is stirtin el6for-
dul, hogy némely galambgomba, de tinoru stb. is, ha tul sok
vizet szippantott magaba, azt a bélésén at mintegy kiizzadja.

Van mas iranyban is, (minden irdnyban!) kivétel. Példaul meg-
torténik az, — a rizikéneél elég gyakran — hogy lemeze egyaltalan
nem fejlédik. Azért soroljuk hat fel a gombak tobbi jegyeit is,
hogy azok segitségevel kifogjunk az ilyen csalfa jelenségeken!

Ha egy tejel0 gomba (vagy izzadd) nem viseli magan a tejel0-
gombak tobbi bélyegét is, aminé a lefuto lemez, vaskos termet,
tehér spora, akkor az nem tejel6 gomba.

Ha egy rizikének nincs lemeze, de egyéb jegyei: zomok termet,
narancssarga tej, a gomba elzoldiilése észlelhetd, akkor az még-
is rizike.
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Vagy — jelezziik mas esetben — a tonk tomott. Igen am, de a
tomott tonk is megpudvasodhat, vagy tiregessé valhatik féreg-
ragas kovetkeztében is.

Mas példa: ,lemezei lefutdk”. Akad azonban olyan lefutd leme-
z( gomba, amelynek egyes példanyain le nem futo lemezeket is
észlelhetiink, s forditva: le nem futd lemez(i gombak lemeze
bizony le-le fut néha, vagy esetleg egy kis foggal fut le a tonkre.
De itt is kisegit minket a jegyek Osszessége, vagyis a kérdéses
gomba egyéb jegye, mert hogy minden jegye kivétel nélkiil
elmaradjon, az mar el6 nem fordul.

Ha egy gombanak az Osszes jegyeit felirjuk egy papirlapra, kel-
tezéssel, termOhely megjeloléssel, esetleg egy kis vazlattal kap-
csolatban, akkor az ugynevezett gomba-torzslaphoz jutunk.

Gomba-torzslapot akkor szoktunk késziteni, amikor egyszerre
oly sok gombat kellene meghatarozni, hogy arra id6 nincs, és
modunk sincs a gomba olyan tartositasara, hogy az késdbb is
jol felismerhetd legyen.

A gomba-torzslap mintdjat késébb fogjuk majd olvasdinknak

bemutatni.
(Nimrod Vaddszlap, 1946, vol.33(1), no.7, p.110)
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